
Coloca el condón en el pene
erecto apretando la punta para

quitarle el aire.

Desenróllalo desde la punta
hasta la base del pene,

cubriéndolo totalmente.

Primero revisa la fecha de vencimiento

Después de la eyaculación,
sujeta el condón en la base y

retira el pene junto con el
condón para evitar que éste
quede dentro de la vagina.

Abre el empaque con los dedos, evita
usar los dientes o cosas puntiagudas

No usar lubricantes como
vaselina, aceite de cocina, aceite
para bebé o lociones para la piel,

puesto que estos dañan los
condones.

Puedes usar lubricantes como
agua, saliva, glicerina o geles
vaginales solubles en agua.


